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Пояснительная записка 

Лектории о воспитании детей созданы  по  книге Владислава Михайловича 

Торосова «О  Хакасии, хакасах и кодексе чести хакасов», вышедшей  в 2018 году  под 

серией «Да, мы оттуда – из глубины веков», основанная  Республиканским  Советом  

старейшин хакасского народа. Уникальное издание, как кладезь добра и мудрости, 

содержит не только  рассуждение о смысле жизни, но и свод простых правил воспитания 

подрастающего поколения. 

 В книге  повествуется о том, что такое Хакасия,  где она находится, кто такие 

хакасы, чем они отличаются  от других народов России и в чем особенность их истории. 

Отдельным разделом представлен кодекс чести хакасов или свод правил, определяющих  

нормы поведения людей.  Кодексы чести  имеют далеко не все народы, отмечает 

Владислав Михайлович, но когда они есть, это высоко ценится. И то, что есть кодекс 

чести у хакасского народа - это заслуживает несомненно, уважение и признание.  

 Но книга вряд ли сможет стать популярной среди родителей детей и быть 

объектом семейных чтений. Поэтому на основе этой книги, разработана серия лекториев 

для педагогов в использовании для работы с  родительским сообществом: «О семье»,  «Об 

отце»,  «Отношение к матери», «О воспитании детей»,  «Об отношении к  родителям», 

«Гостеприимство», «Отношение к старшим», «О добре, зле и правде»… 

Такие заповеди прежних поколений, записанные в Кодексе чести  хакасов,  могут быть 

судьбоносными для подрастающего поколения. А для педагогических работников могут 

стать  вспомогательным материалом в работе  с семьями воспитанников.   

Лектории можно использовать на родительских собраниях, на онлайн-встречах или 

в других формах виртуального пространства, как вариант – видеолектории. 

Видеолектории можно сделать в качестве монолога, бинарного общения или в качестве 

беседы. Некоторые тексты составлены в форме диалогового общения.  

Можно рассмотреть возможность приветствия во всех текстах или приветствие 

только в некоторых, как есть или приветствие на русском и хакасском языках.  

Текст, выделенный жирным шрифтом, взят из авторских материалов В.М. Торосова 

«Кодекс чести хакасов». Последовательность некоторых авторских материалов изменена. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вместо предисловия  

Здравствуйте, дорогие земляки! 

Есть у хакасского народа Кодекс чести, свод правил, на основе которых 

воспитывались поколения. Хочу поведать вам о том, как появился, и кто его создал. Давно 

это очень было… Так давно, что и земля даже не помнит, когда зародились заветы 

хакасского народа. Одно лишь известно: зародили их наши предки. Зародили, сохраняли и 

бережно передавали  их из поколения в поколение. Так дошли они и до наших дней.  

Соединил их в единое целое, создав Кодекс чести хакасов Владислав Михайлович 

Торосов, человек, посвятивший себя служению хакасского народа. Кодекс чести хакасов – 

это многовековая мудрость о воспитании подрастающего поколения, о семейном счастье, 

о жизни. И отнести можно эту мудрость не только к хакасскому народу, а всем людям, 

проживающим в Республике Хакасия.   Кодекс чести хакасов  - очень прост в понимании 

и очень мудр в содержании. Как можно еще проще и мудрее сказать Люди рождаются 

для дела. У каждого человека есть на земле своё предназначение (кто-то выращивает 

хлеб, разводит животных, кто-то защищает Отечество, учит или лечит народ). Найди 

своё дело и своё место, определённое для тебя Небом. 

Или такие изречения есть в Кодексе чести: 

 

● Жизнь человека измеряется количеством прожитых лет, а оценивается 

полезностью, то есть числом и масштабом  полезных дел, совершённых для семьи, 

аала, города, Родины. Иными словами, жизнь человека измеряется длиною, а 

оценивается качеством. 

И  главный смысл человеческой жизни — полезность. С позиций полезности все 

люди делятся на ценных и малоценных. Ценные — живут для людей, для общего 

блага, малоценные — для себя.  
● Если хочешь чего-то достигнуть, постоянно ставь перед собой цели (большие и 

малые, дальние и ближние, главные и промежуточные) и действуй, стремись к цели 

не только в мечтах, но и в делах — они наполняют жизнь смыслом. 

● Горе тому, кто потерял смысл жизни, — у него исчезает будущее. Возьми себя в 

руки — найди и поставь новую цель. 

А если   живёшь без цели, значит, тебя несёт по течению. 

● Не плыви по течению, не плыви против, а плыви туда, куда тебе нужно. 

● Нельзя тратить время своей жизни на пустые развлечения. Развлечения и игры — 

это способ занять, заполнить свободное от дел время. У разумного человека не может 

быть «лишнего» времени. Подумай, почему у  тебя оно оказалось «лишним»? Может 

быть, ты просто лентяй, бездельник, пустой человек? 

● С юности определись, что для тебя важнее: полезное дело или развлечения? 

Прицел твой сбит, если вместо дела ты видишь развлечения. 

 

Так глубоко сказано  в Кодексе чести хакасов о жизни, а вот как сказано о нашем с вами 

предназначении: 

 

● Воспринимай беду других людей как свою собственную, относись к людям с 

пониманием и сочувствием, помогай им, потому что имя твоё — «человек». 

 

О природе  

Природа Хакасии многих притягивает своей уникальностью. А мы, живущие среди  

такого великолепия,  иногда и не замечаем этой красоты природы. Нам кажется, что она 

есть  сегодня и будет завтра. И порой даже нам некогда остановиться, полюбоваться 



восходом солнца, изящностью цветка, удивиться причудливостью природных форм. 

Скоростной ритм жизни порой одолевает так, что  даже не задумываешься о сохранности 

нашей природы для будущего, для наших детей. А ведь стоит прислушаться к зову 

природы и поучиться бы у наших предков тому, как они относились к природе: 

Жизнь возможна, потому что есть земля, вода и воздух. Береги их — это главные 

земные ценности. 

● Богатства земли предназначены для продолжения жизни. Они должны оберегаться 

всем человечеством. 

● Природа кормит человека. Она помогает человеку жить, помоги и ты ей 

восстановиться после стихийных бедствий (пожаров, засух и наводнений). 

● Не загрязняй воду, не бросай в неё мусор и отходы, она нужна другим людям, 

животным и растительному миру. 

● Не позволяй чужакам и невеждам хозяйничать в твоём «доме», обезображивать 

землю твоей Родины, осквернять её воду и атмосферу. 

 

Как часто наша Хакасия насаждается отдыхающими, туристами, геологами, которые 

порой ведут себя на наших глазах как хозяева жизни, нещадно к природе.  Остановить  

хамское отношение к нашим природным богатствам – это наш с вами долг!  

 Не причиняй вреда живым существам и растительному миру. Они чувствуют 

боль и страдают от неё так же, как и ты. 

 Не бери от природы и окружающего мира больше, чем тебе нужно для 

поддержания жизни. 

 

Именно так поступали наши предки. И это был не только закон природы, это был 

закон чести людей, живущих на хакасской земле. Помнить его нам завещали наши 

отцы и деды.  Не подведите их! 

Об языке  

Священна земля Хакасии. Сколько поколений слагали житейские правила, которые стали 

кодексом чести хакасов. Кодекс чести хакасов можно по праву назвать национальной 

гордостью поколений людей, живших до нас. 

Вы только вслушайтесь в эти мудрые слова: 

Язык — важнейшее средство (инструмент) человеческого общения. Он —главный 

носитель национальной культуры — связывает поколения предков и потомков, 

разделённых столетиями. По языку различают нации. Самостоятельные языки 

возникали в древности только у крупных народов. Каждая нация говорит и думает 

(мыслит) на своём языке.  

 

Издревле хакасы говорили: 

● Помни, изучай и передавай потомкам язык своих родителей — самый простой, 

понятный, добрый и ласковый язык на свете. Он первым рассказал тебе о жизни, 

научил общаться с другими людьми, помог открыть огромный мир. 

● Язык совершенствуется, если он применяется широко и во всех сферах. 

 

И здесь нам дан простор для размышления. Люди, жившие до нас,  сохраняли язык 

столетиями. Что же случилось в нашей жизни, почему же хакасский язык стал 

забываться?  

 



● Добровольное забвение и утрата родного языка — это самоубийство нации, а если 

забвение совершается насильственно (под давлением власти или других народов) — 

это убийство, тяжкое преступление. 

● Обучение детей родному языку — обязанность родителей. 

 

Каждая семья, проживающая в нашей республике, ответственна за обучение детей 

хакасскому языку, за сохранение титульной нации.  

 

О семье  

Хочу вам открыть секрет человеческого счастья. Это счастье называется семья. И не 

так важно на сегодняшний день какой национальности супруги. Кодекс чести хакасов о 

семейном счастье – это путь обретения человеческого счастья без национальной окраски и 

если кому-то такие правила помогут найти искомое, пусть вспомнят с благодарностью тот 

великий и мудрый народ, имя которому – хакасы. 

 Семья — это родители, дети и внуки. Это неделимое целое. 

 Семьи создаются для продолжения человеческого рода. 

 Супруги — разные по полу люди — образуют пару (естественное, физическое, 

дополнение друг друга). Только создав или обретя свою семью, люди находят 

человеческое счастье. 

 Главная цель каждой семьи — рождение и воспитание потомства. Создав 

семью, супруги должны жить не ради себя, а ради детей. Личные интересы 

каждого из них уходят на второй план. 

 Семья — место первичного воспитания детей. Роль семьи в деле воспитания 

— решающая. В семье у детей закладываются основы интеллекта, 

человечности, порядочности, воспитывается трудолюбие и чувство 

ответственности. В семье воспитывается чувство взаимопомощи. «Быть в 

хоре хорошо с другими, а в горе лучше быть с родными», говорится в 

хакасской пословице. 

● Семья прочна, если в ней удовлетворены чувства супругов и комфортно живётся 

детям. Комфорт в семье — залог прочности семейных отношений. 

● После появления детей развод супругов не допускается. Развал семьи калечит 

жизнь и судьбы несовершеннолетних детей. Если супруги озабочены судьбами детей, 

они обязаны сохранять семью. Дети не должны расплачиваться за ошибки 

родителей. 

● В хакасских семьях развод супругов допускался только в одном случае — если по 

вине одного из них невозможно появление потомков, продление рода. 

 

 

 

 



Об отце  

«Мужской разговор» 

 (лекторий для отцов воспитанников ДОУ) 

Здравствуйте, дорогие мужчины – кто-то из вас отец, кто-то дедушка. Но всех нас 

объединяет  то, что  мы с вами мужчины и каждый  является главой, отцом  в отдельно 

взятой семье. Кто такой глава семьи и кто такой отец? Хорошо сказано в Кодексе чести 

хакасов.  

Отец — главная фигура (ось) в семье. 

● Когда в доме отец, всё прочно, надёжно, безопасно. 

● Всё, что сказал отец, — закон для детей. 

● Главная забота отца — чтобы семья имела кров, пищу, а в доме было тепло. Отец 

обязан вырастить детей и поставить их «на крыло». 

● Забота о благе семьи — святая обязанность мужчины. Мужчина счастлив и 

спокоен, когда здоровы жена и дети и устроен их быт. 
● С древнейших времён мужчина у хакасов почитался высоко. Об этом говорят 

пословицы: «Мужчина всему голова», «Есть в юрте мужчина — есть жизнь», «Без 

мужчины дом сирота». Мужчина олицетворял силу, смелость, справедливость. Он 

пользовался всеобщим уважением. При обсуждении важных вопросов решающее 

слово принадлежало мужчине. За стол никто не садился, пока не сядет глава семьи. 

Ему выделялись самые вкусные части мяса. От баранины ему предназначался 

первый шейный позвонок, который назывался «атланта», что подчёркивало роль и 

авторитет отца. Крепость нового айрана или араки первым дегустировал мужчина. 

Судьбу дочери при сватовстве решал опять-таки отец, глава семьи. Взрослый 

мужчина чувствовал ответственность не только за свою семью, а за весь свой род.  

● Отец воспитывает детей в строгости, но всегда сдерживает свой гнев и 

раздражительность, не допускает по отношению к детям грубость, окрики, побои. 

● Отец должен помнить, что с момента рождения и до пяти лет с ребёнком следует 

обращаться как с хрупким и святым созданием, с пяти до пятнадцати — как с 

помощником, после пятнадцати — как с другом. 

● Дети должны знать, что их недостойное поведение среди людей — это позор для 

отца, самый болезненный удар по нему. 

Думаю, со мной будут согласны не только мужчины хакасской национальности, но 

и любой народности:  данные заповеди  актуальны и сейчас для каждого из нас.  

Я бы хотел обратиться ко всем мужчинам.  Мы с вами ответственны за то, чтобы 

предназначение мужчин было оправдано. Что бы такие мудрые заветы нашли место в 

нашей жизни и далее передавались молодому поколению. 

 

   

Отношение к матери  

Так привычно уже стало, что  женщин считают иногда слабым полом, но хакасский народ 

с достоинством  говорил, что  именно на  женских плечах держится семейное счастье:  

женщина не позволит из мелочей создавать семейные конфликты. Мир и согласие в 

семье — её основной принцип. 



И с особым уважением хакасы говорили об отношении к матери:  Особое уважение 

проявляй матери — источнику твоей жизни. Она выносила тебя под своим сердцем, 

родила, кормила и оберегала твой покой и сон в младенчестве, выхаживала тебя во 

время болезни, учила ладить с людьми. Ты — плоть от её плоти. 

 ● Уважительно относись ко всем женщинам. Каждый человек вскормлен молоком 

женщины. Только то в человеке прочно и надёжно, что впиталось в него с молоком 

матери. Мать — главный воспитатель детей. Она создаёт душевный уют и комфорт, 

следит за чистотой и порядком в доме, стоит на страже спокойствия внутри семьи, 

сглаживает обиды и конфликты, готовит для самостоятельной жизни. 

● Рождение и воспитание детей — высшее предназначение женщины. Оно 

определено Небом. 

 

● Мужчины должны ценить женщин и всегда помнить об их роли в жизни 

человечества. 

● Женщин нельзя оскорблять и унижать ни словом, ни действием. 

Но в любые времена случается такое, что иногда кто-то сбивается с жизненного пути. Так 

вот,  что же говорили хакасы в таких случаях: женщина, не соблюдающая или 

преступающая Кодекс чести, особенно в части исполнения своего родительского и 

семейного долга, не заслуживает достойного обращения. 

Я бы хотел, чтобы среди наших народов, проживающих в Хакасии, не встречались такие 

моменты, когда приходилось бы прибегнуть к жестким правилам Кодекса чести хакасов. 

 

О воспитании детей  

Видеолекторий в бинарной форме (диалоговое общение, разговор между двумя 

уважаемыми людьми. Один начинает, другой продолжает его мысль или подтверждает 

сказанное своей фразой ). 

1: Главное сокровище человека — это его дети. Дороже ребёнка нет ничего на свете! 

2: А я часто вспоминаю себя маленьким ребёнком и удивляюсь той мудрости воспитания, 

которой обладали и мои родители, и родители моих друзей.  

1:  Думаю, что именно такое правильное воспитание по заветам предков позволили нам 

стать тем, кем мы стали. 

2: И эта мудрость воспитания детей в хакасских семьях, заключалась в простых правилах. 

Хакасы считали, что 

● Там, где дети, всё должно быть добротно, надёжно, прочно и безопасно, а там, где 

девочки, — ещё и красиво. 

1: А еще одна из главных задач воспитания — приучить детей к труду. С самого 

раннего детства девочек учили шить, вышивать, следить за чистотой в доме, 

выделывать шкуры мелких животных. К 15—16 годам девушки были искусными 

мастерицами, шили платья, шубы, лёгкую обувь. А юноши к этому возрасту были 

отменными наездниками, меткими стрелками, хорошими охотниками. Глядя на них, 

отцы говорили: «Мы выполнили задачу и спокойны за своих сыновей». 

2: А  если отец не научил сына какому-нибудь ремеслу или не передал свою 

профессию, то считалось, что он не выполнил долг родителя — главного требования 

предков.  



1: Были и такие заветы у хакасов:  Люби ребёнка, но будь к нему требовательным — 

учи ребёнка лаской, но не балуй, не делай из него икону, что чаще всего это и имело 

место в жизни, когда мы были  детьми.  

2: А я помню, что такое еще было правило для взрослых: чаще дари детям улыбку, 

обращайся к ним с улыбкой. Они наполняют детские сердца и души радостью. 

Улыбка воспитывает и прививает детям доброту. А постоянная суровость 

ожесточает. 

1: Следуя Кодексу чести,   в обращении с детьми хакасы особое внимание обращали 

на тон разговора — он  должен быть сдержанным и уважительным. Нельзя кричать 

на детей, грубо их одёргивать. Помоги детям разобраться в происходящем, - говорили 

хакасы. Объяснения старших должны быть просты, понятны, доброжелательны.  

2: В Кодексе чести сказано ещё, что  нельзя бить детей, особенно тех, которые ещё не 

умеют говорить. Проявляй к ним терпимость и ищи иные способы воспитания.  

1: Но однако здесь же отмечено, что: воспитание ребёнка начинается с пяти важных 

слов: «нельзя», «можно», «нужно», «хорошо» и «плохо». Чем раньше ребёнок усвоит 

смысл этих понятий, тем легче у него будет жизнь.  

2:  Дети, наблюдая жизнь взрослых, впитывают их слова и поступки. Было правило у 

наших родителей: будь внимательным при детях — взвешивай, что говоришь и 

делаешь. Ссора супругов в присутствии детей недопустима. 

1: Вспоминая свое детство, я помню, как у меня с малолетства были свои домашние 

поручения (1-2 примера). И это правильно. Каждый ребёнок в семье должен иметь свои 

обязанности (кто-то кормит домашних животных, подметает полы, моет посуду, 

прибирает в квартире, пасёт домашнюю птицу). Семейные обязанности 

воспитывают у детей ответственность, заботу о близких, приучают к труду. 
2: А я вспоминаю, как любил наблюдать за трудом (1 пример).  Ребёнок должен 

наблюдать за работой взрослых. Ему нужно показывать и рассказывать: как, что и 

для чего это делается. Разрешай ребёнку делать что-то самому. Дети должны 

естественно и незаметно получать трудовые навыки, приучаться к труду. Чаще 

обращайся к ребёнку с просьбой: «помоги», «подержи» и т. д. Хвали ребёнка за 

помощь, поднимай его значение в собственных глазах. 

1: Да, по-хорошему, к 10 годам ребёнок должен усвоить: труд для человека необходим 

как воздух. Без труда невозможна жизнь (не будет пищи, одежды, обуви, других 

жизненных благ). Научи ребёнка делать простейшую работу самостоятельно, 

приучай его к порядку, особенно к системе в работе. 

2:  С раннего детства ребёнок должен усвоить, что главное в жизни — это «уметь»: 

уметь работать головой и руками. Будешь уметь — будешь иметь всё, что 

необходимо. Внуши ребёнку, что каждый его день должен быть полезным. Пусть 

сделает хотя бы небольшую, но нужную для себя и других работу (прибери квартиру, 

помоги маме и бабушке, забей гвоздь и т. п.). Соблюдая этот принцип, ребёнок 

вырастает деловым, полезным человеком и в будущем оценит твоё воспитание. 

 

1:Были у хакасского народа такие поговорки: Пример старших — лучший способ 

воспитания младших. Стал сильным – помоги слабым. 

 

2: Такую мудрость воспитания перенять бы всем тем, у кого есть малолетние дети. 

Хакасская пословица гласит: «Веток сухих для корзины не гнут, отроков учат, покуда 

растут». 

 

 

 



О зависимости  

Горько сказать и признать, что чаще и чаще в наши дни молодежь ударяется в 

пьянство и наркоманию. Плачут, глядя на них, старики.  Не было такого порока у наших 

дедов и родителей. Что же случилось сейчас? Что же говорит Владислав Михайлович 

Торосов в  Кодексе чести хакасов? 

Зависимость — это утрата человеком самостоятельности и подчинение его кому-

либо или чему-либо.  

● Зависимость многогранна. Она насчитывает десятки видов. Различают 

зависимость от чужой воли (чужой власти) или от каких-либо явлений. Уйти от 

сложившейся зависимости необычайно трудно, и потому её следует пресекать в 

зародыше. Помимо зависимости от людей, наиболее тяжела зависимость 

наркотическая, алкогольная, никотиновая, лекарственная, от азартных игр и т. д. 

Этими видами зависимостей в современном мире поражены миллионы людей, 

многие становятся неизлечимо больными или инвалидами. В Хакасии с древних 

времён существовали правила борьбы с зависимостями. Например, молодые люди 

могли употреблять алкоголь только после рождения третьего ребёнка.  

Старейшины предупреждали: пьянство подрывает здоровье, разваливает семьи, 

губит потомство, человек становится неспособным разумно мыслить и плодотворно 

работать. Они советовали:— разумному потреблению алкоголя должна учить не 

улица, не «профессионалы» пьяницы, а родители, которые обязаны разъяснить 

молодым: а) не допускай разового потребления алкоголя в больших дозах (не будешь 

глупеть, совершать дурные поступки, болеть с похмелья);б) не допускай частого, тем 

более ежедневного употребления алкоголя) борись с алкогольной зависимостью не 

тогда, когда ты попал в её сети, а предупреждай в зародыше. 

● Наркотические вещества не следует применять даже в разовом порядке, 

зависимость возникает уже после первых проб, причём болезнь часто заканчивается 

трагично, когда люди не успевают даже настроиться на лечение.  

Соблюдение таких простых правил стоит порой жизни. Сегодняшний соблазн – 

завтрашняя трагедия.  

Мудрость старших – это путь к разумной жизни. Берегите свои семьи, детей от 

пороков современной жизни.  

 

Об отношении к  родителям 

Здравствуйте, земляки! 

Мое почтение всем, кто выслушает меня и проникнется тем, что я хочу вам сказать. Речь 

пойдет о родителях и об отношении к ним.  Кто такие родители в понимании хакасов? 

Родители — это самые близкие люди, которым ты обязан появлению на свет. Они 

любят и берегут тебя с первых минут твоей жизни. Они растили и заботились о тебе, 

когда ты был беззащитным младенцем, учили постигать азы жизни, беспокоились о 

твоём будущем. Это самые верные люди, которые всякий раз бескорыстно 

протягивали тебе (и готовы протянуть всегда) руки помощи. 

Каждый человек, считали наши предки, какое бы высокое положение в обществе он 

ни занимал, особое почтение, уважение и заботу должен проявлять родителям. Это — 

важный показатель принадлежности к человеческому роду. 

Но бывает такое, что  повзрослев,     в жизненной суете забываешь порой про своих 

родителей. Живы-здоровы и ладно. И только после их потери приходит осознание того, 



что не дал им должного внимания. Поверьте, вернуть хочется время, начинаешь корить 

себя, но как больно щемит внутри от того, что уже не вернуть и не исправить. 

Какая глубокая мысль заложена в Кодексе чести хакасов в отношении родителей: 

● Родители создавали для тебя комфортные условия в первые годы твоей жизни, 

когда ты рос и «набирал высоту». Ты обязан вернуть им долг, когда их жизнь «на 

излёте», когда они слабеют физически и нуждаются в посторонней поддержке. 

● Прояви заботу о состарившихся родителях — об их материальном достатке и 

душевном комфорте. 

 ● Чаще посещай родителей, заходи к ним, интересуйся их здоровьем, рассказывай о 

своих успехах и заботах. Держи их в курсе своих дел. Им всегда важно знать, чем ты 

живёшь, потому что твоя жизнь — это неотъемлемая часть их жизни. 

● Будь осторожен в оценках жизни родителей. Помни! Они делали тебе только добро, 

причём от всего сердца, и потому каждый непродуманный твой упрёк или поступок 

больно ранит их души. 

● Помни! Рана, наносимая близкими людьми, глубже и больнее других, она труднее 

лечится и дольше заживает. 

Прислушайтесь к словам и к своему сердцу. А все ли у вас так, как говорится в 

Кодексе чести хакасов в отношении к своим родителям? Рад за тех, у кого все 

благополучно. А может кто-то признает свою невнимательность к родителям? Может что-

то еще не поздно исправить? 

Если мои слова дошли до глубины вашей души, значит я сполна исполнил свою миссию, 

значит мудрые заветы предков не напрасны. 

 

О сиротах  

Беда приходит порой нежданно. Разные случаи происходят в семьях, где дети остаются 

сиротами. И сейчас это случается в нашей жизни, в Хакасии до сих пор надрывно плачут 

осиротевшие малолетние дети. Их сердца, разрываясь от тоски по родителям, ищут 

утешения.  У каждого, оставшегося без родителей, своя судьба и свое горе, которое 

внезапно навалилось на хрупкие плечики маленького человечка. Как же ему справиться 

одному на этом белом свете? 

Наши предки очень трепетно относились к  осиротевшим детям и Кодекс чести 

напоминает: 

Хакасы никогда не бросают своих детей и не оставляют сирот беспризорными. Если 

погибают родители, осиротевшие дети передаются в семьи родственников. Там они 

получают кров, пищу, защиту от невзгод и несправедливости. 

● Проявление заботы о сироте — дело чести каждого рода и святая обязанность 

старейшин.  

● Помоги сироте стать «на ноги», освоить какое-то ремесло, получить про-фессию, 

научи его зарабатывать себе на жизнь. 

Благодаря тому, что многие люди в Хакасии живут по законам предков, проникнувшись 

состраданием, растят чужих детей как своих собственных. Низкий им поклон и пусть 

наградой им  будет прописанное правило в Кодексе чести хакасов: 



 Если человек взял на воспитание сироту, ему прощаются грехи, допущенные в 

молодости. Если вырастил сироту, прощаются все грехи и снимаются проклятия. 

Пусть не очерствеют ваши сердца, не опустошатся души, узнав о том, что кто-то, 

потерявши родителей,  нуждается в вашей помощи. 

 

 

 

О Родине и счастье  

Когда-то давным-давно на нашей земле жили только хакасы. Хакасы – народ, 

который всегда готов помочь каждому нуждающемуся. Всегда мог разделить и кров, и 

последний кусок хлеба. Так случалось, что в разные периоды приходилось хакасскому 

народу делиться жилищем, пищей, одеждой с теми, кто приезжал сюда из разных уголков 

страны по разным причинам судьбы. Много переселенцев было в довоенное, военное и 

послевоенное время. И многие переселялись не по своей воле. Бывало, в военные годы с 

одним узелком и малолетними детьми приезжали сюда люди разных национальностей. 

Многие здесь нашли свою вторую родину. Так и стала наша Хакасия многонациональной 

– хакасы, русские, немцы, украинцы, казахи, таджики, армяне, азербайджанцы… Многие 

обрели здесь свою судьбу, завели семью, вырастили детей. Но какой бы национальности 

ты не был, ты должен знать и уважать культуру хакасского народа, сохранять его обычаи 

и соблюдать правила миролюбивого хакасского народа.  Ты должен помнить, что 

● Нельзя строить счастье на несчастье других. 

● Не навязывай народу чужих богов, чужую культуру, чужие духовные ценности. 

Как и чужие страны, они могут стать близкими и понятными, но никогда не станут 

своими. 

● Не позволяй окружающим чернить свою Родину, свой народ, свою религию. 

 Помогай прежде всего тем, кто согнулся под тяжестью невзгод, не дай им 

сломаться. 

● Голодному, утопающему и замерзающему помогай действием, а не советами. 

 Стремись к дружбе с окружающими, не допускай вражды к людям других 

наций. «Что господь сотворил, то угодно ему, неприязни питать не хотим ни к 

чему». 

● В отношениях с людьми избегай крайностей. Не допускай драк, войны, 

крови, ищи разумные компромиссы. «Лучше не заметить оскорбление, чем драться 

из-за него» 

● Святой долг человека — оберегать и защищать свою семью, жилище, Родину. 

● Люби свою малую Родину. Это твоя колыбель, она вырастила и поставила тебя 

«на ноги».  

● Только на Родине у человека есть родное «гнездо», родная гора, родная река, 

родная поляна.  

● Материальное благополучие и блага, к которым стремятся все люди, не делают 

человека счастливым. Он получает лишь удовлетворение, но на состояние души это 

не влияет — она не испытывает душевного подъёма. 

● Что бы тебе ни угрожало, какие бы силы на тебя ни воздействовали, никогда не 

отрекайся от родителей, своей веры и Родины — это святое!  

 



 

 

О гостеприимстве  

Богат хакасский народ своими традициями. Но самая яркая традиция – 

гостеприимство. Это традиция впитана с молоком матери, это национальная черта 

хакасов. Например, существуют такие правила: 

 Гостей не принято встречать сидя. Встань и выйди навстречу гостю, 

приветливо поздоровайся, помоги раздеться, укажи место, где он может 

присесть, отдохнуть. Угости гостя, покорми его, предложи чаю или другой 

напиток.  

● Помни древнее правило гостеприимства хакасов: «Если раздет — одену, если разут 

— отдам свою обувь, не можешь идти — найду коня». 

● Провожая в дальний путь своих родных, близких или дорогих гостей, хакасы 

говорят: «Открытой дороги тебе, дорогой наш человек» или «Пусть путь к твоим 

целям будет всегда открытым». 

Радушие хакасского народа признано национальной ценностью. И с этим 

согласится любой житель многонациональной Хакасии. Именно гостеприимное  радушие 

и есть оплот миролюбивых отношений  разных народов, населяющих нашу республику. 

Желаю дальнейшего процветания Хакасии в содружестве и согласии людей разных 

национальностей. 

 

О труде  

Хакасский народ всегда отмечался трудолюбием, выучкой разных мастеровых дел. 

Трудно представить хакасов за бездельным времяпровождением. От куда это? Из глубины 

веков. Результаты твоего труда – это твое имя. Береги его, - говорится в Кодексе чести 

хакасов. У хакасов высоко ценятся думающие люди. Высшая похвала юноше: «Этот 

парень знает, чего он хочет». Или наоборот: «У него пустая голова — это беда». 

● Делай всё добротно, основательно, в каждое изделие вкладывай душу, тогда ты 

мастер и уважаемая личность.  

● При желании и настойчивости стать большим мастером (улуu ус) можно в любом 

аале и любой юрте.  

● В совместных делах уважай мнение окружающих. 

 ● Не принимай поспешных решений и действий, особенно, когда дело касается не 

только тебя, но и затрагивает интересы других. 

● Свершая дела свои, думай о потомках. Добрые и плохие дела человека помнят три 

поколения людей. Плохое ложится чёрным пятном на имена потомков. 

● Не обещай того, чего не можешь сделать сам, исходи только из своих 

возможностей, не надеясь на других. Не спеши с обещаниями. Дела твои должны 

успевать за твоими словами. 

● Не делай другим того, чего не желаешь себе.  

● Береги всё, что создано трудом и талантом предков. Особо бережно относись к 

памятникам древней культуры (курганам, каменным изваяниям, наскальным 

рисункам, искусству и литературе) — это святое. 

● Даже в преклонном возрасте соблюдай принцип полезности: каждый твой день 

должен быть полезным – не будешь обузой для окружающих, легче будет доживать 

свой век. 



Об учебе  

 

Нелёгок путь к знаниям. Но всегда есть те, кто идут рядом и помогают преодолевать 

этот путь. У хакасского народа  учёба – это способ узнать, понять и, главное, найти 

способ улучшения своей жизни. Учись всегда, не только в ранние, но и зрелые годы. 

 Оберегай и цени людей, которые тебя учили или учат.  

● Каждый человек с рождения наделён определёнными способностями и талантами, 

но не каждый знает, на что он способен. Помоги близким, особенно младшим, 

раскрыть свои способности. Наблюдай, что интересует ребёнка, чем увлекается и что 

у него получается лучше. 

● Не проявляй жадности, не допускай алчности. В жизни оправдан только один вид 

жадности — жадность к знаниям. 

 

 

 

 

О самовоспитании  

Тернист путь к знаниям, но еще сложнее – самовоспитание. И тот, кто способен к 

самовоспитанию, тот достоин высшего  признания.  

Родители и учителя закладывают лишь основу, духовный фундамент, но доработку и 

окончательное формирование личности завершает сам человек  это и есть 

самовоспитание. 

 Делай себя сам: тренируй тело, мозг, воспитывай волю, повышай мастерство, 

ставь цели и настойчиво продвигайся к ним.  

● Не допускай многословия — это необработанные идеи и мысли. Чётко оформляй 

их, они высоко ценятся в хорошей «упаковке», когда изложены просто, кратко и 

понятно. Помни, людям нужны готовые изделия, а не черновые «заготовки». 

● В общении с людьми чаще используй юмор — это отдых для души. Он позволяет 

проще оценивать ситуацию, взглянуть на проблему с шутливой, смешной стороны, 

ослабляет психическое напряжение. 

● Не допускай эгоизма (себялюбия) — это предпочтение своих личных интересов 

интересам других. Эгоист исходит из того, что он самый нужный и важный человек 

на земле. 

● Не смотри на других людей свысока, не считай, что ты сделан из лучшего теста. 

● Живи по потребностям, но не бери чужого, довольствуйся тем, что принадлежит 

тебе.  

 

 Развивай наблюдательность. Обращай внимание на стиль работы мастеров, 

перенимай опыт талантливых «самородков». 

  Будь настойчив. Настойчивость разрушает и размывает самые прочные 

препятствия. Чтобы добиться своей цели – действуй. 

 «Упорством блеснёшь — сквозь землю пройдёшь», гласит хакасская 

пословица.  

 У каждого человека всегда много дел и проблем — выделяй главные. 

Занимайся в первую очередь главным. 



● В каждом деле важны порядок и система. Воспитывай в себе эти качества. 

 

● По своему кругозору люди делятся на «пескарей» и «китов». «Пескари» видят 

только то, что происходит под его корягой, «киты» – в масштабах морей и океанов. 

Беда, когда в роли судей и руководителей выступают «пескари». 

 

Я желаю вам  по жизни быть китом и не уставать самообразовываться. 

 

 

 

Об отношение к старшим  

Есть народная мудрость русского народа – уважай старость – это твоё будущее. А хакасы 

говорят: уважение старших – признак хорошего воспитания. И та, и другая мудрость 

бесспорна. И нет смысла  искать в мудрых заветах предков национальный оттенок. Ибо 

отношения к старшим у всех народов направлено на глубочайшее уважение и почтение. И 

прописные правила отношения к старшим в Кодексе чести хакасов можно  отнести к  

советам старшего поколения к младшему для народов любой национальности Хакасии.  

Уважай старших и подчёркивай это своим поведением. Встань при появлении 

старшего, выслушай его мнение, совет, не перебивай, не встревай в разговор, пока не 

получишь приглашения к беседе. 

 

Старший человек — более опытный, он «дальше и глубже видит», его советы всегда 

полезны. 

● Авторитет и власть старших идёт не от силы, а от их знания и умения, жизненного 

опыта, нажитой мудрости. 

● Без одобрения старших (особенно родителей), без их совета воздержись от 

принятия важных, принципиальных, ключевых решений (женитьба, замужество, 

смена профессии, места жительства и т. п.). 

● Учёт мнения старших — это гарантия избежать крупных, иногда непоправимых 

ошибок. 

● Никогда не поднимай руку на старших, не пытайся учить и поучать их, не 

оскорбляй старших. 

  

● Недопустимо обманывать старших, вышучивать их.  

● Обращение за советом — это не только признание авторитета старшего, но и 

проявление уважения к нему. 

 У старших — учись, младшим — помогай, пожилых — уважай! 

А старейшины уверены, -  если не привить чувства уважения к старшим в детстве – 

не привить его никогда. 

 Еще  у хакасов издавна живёт и действует закон семи колен. Каждый человек 

должен знать и помнить семь поколений своих предков как со стороны отца, так и со 

стороны матери. Семь поколений — это семь ступеней в глубину (в среднем — два 

века). Рано или поздно ты сам станешь одной из таких ступеней, войдёшь в историю 

своего рода и народа. Это значит, тебя, твоё имя родственники будут помнить 200 

ближайших лет. 



Как видите, особым почтением у хакасов пользуются предки. Они прекрасны уже 

тем, что дали нам жизнь, объяснили её смысл, подняли нас высоко над животным 

миром. Задача потомков — не только сохранить наследие предков, но и 

приумножить его ценность.  

 

О добре, зле и правде  

Много сложено сказок, сюжетов о добре и зле, о правде и неправде. Нам всем нравятся 

сказки, истории, где побеждает добро и правда. А как в жизни? 

Зло часто маскируется под добро. Много злодеев, преступников и негодяев сделали 

себе карьеру и состояние, маскируя свои дела под добро. 

Но однако доброта – одно из важных человеческих качеств. С древнейших времен учат и 

напутствуют своих потомков: Добро — это всё положительное, хорошее, полезное. 

В древнем Кодексе хакасов говорилось: «Если кто-то из нас в недостатке большом или 

малом — всем поделимся с ним. Мы считаем законом, чтоб никто и ни в чём не 

знаком был с уроном». 

● Доброта — одно из важнейших человеческих качеств. Добрые дела не стареют, они 

могут со временем потускнеть, но ценность их (как и алмазов) сохраняется всегда. 

● С древнейших времён хакасы учат и напутствуют своих потомков: делай добро. 

Помни добро. На добро отвечай добром, причём многократно. Время бессильно перед 

добром. 

● Делай добро всегда, даже тогда, когда это кажется бессмысленным. Доброта 

помогает людям жить. 

● Нельзя кичится добротой. О доброте человека пусть рассказывают другие, но не 

тот, кто совершает добро. 

●  Делай добро без корысти, без условий и выгоды.  

Во всех крупных делах соизмеряй добро и зло. Взвешивай, чего в них больше: добра 

или зла? И кому это выгодно?  

 

О правдивости у хакасов есть тоже свои заповеди: Не криви душой, избегай лжи и 

ложного поведения, будь правдив — тебя никогда не будет грызть совесть. Чистая 

совесть — это душевный комфорт, награда за честную и порядочную жизнь. 

● Нельзя обманывать детей и стариков — это самые доверчивые люди. Дети — по 

наивности и отсутствии опыта, старики — от веры в порядочность окружающих. 

Дети, часто не понимая пределы шуток и откровенного обмана, быстро привыкают к 

обману и сами становятся на путь обмана. Старики, становясь жертвами обмана, 

тяжело переживают его. Любой обман пожилого человека может стать для него 

роковым, последним ударом.  

 Предки завещали: ты достойный потомок своего народа, если в основе твоих 

дел и поступков лежат добро и справедливость. 
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